
場所 場所 場所

定員 定員 定員

料金 料金 料金

持ち物 持ち物 持ち物

講師 講師 講師

出欠確認 出欠確認 出欠確認

指定管理者：国際ライフパートナー株式会社

Hana　yoga　花木　講師 吹田市ヨーガ連盟所属講師 プレマ・サット・サンガ所属講師

2階ロビーの出欠表にチェック ２階ロビーの名札を受取り 2階ロビーの出欠表にチェック

１２回分　４，５００円 １２回分　４，５００円 １２回分　５，９００円

動きやすい服装・タオル・飲み物・運動靴 動きやすい服装・タオル・飲み物 動きやすい服装・タオル・飲み物

２階多目的ホール ２階多目的ホール ２階多目的ホール

４０名 A教室・B教室共に４０名 ４０名

19：00～20：30
B教室11：00～12：30

２０２６年度　吹田市立 山田ふれあい文化センター主催講座　お知らせ

毎週水曜日 毎週木曜日 毎週金曜日

朝活ストレッチ ヨーガ教室 夜ヨガ教室

開催時間 9：30～11：00 開催時間

A教室9：15～10：45
開催時間

受講料は、１クール（３ヵ月）ごとのお支払いになります。

受講料納付期間にお支払いください。

受講料のお支払いが済み次第、受講継続の確定となります。

窓口（受付時間） 9：00～20：00 （20:00以降のお支払いはできません）

※受講料納付期限迄に未納の場合は自動的に退会となります。

（当センターより未納の方へのご連絡はいたしません）

納付期限迄にお支払いが不都合な際には、事前に窓口またはお電話にてご相談ください。

【警報発令時の休講について】

ヨーガ教室・朝活ストレッチは９：００時点で、夜ヨガ教室は１７：００時点で、

吹田市に 「暴風警報」「特別警報」が発令された場合は、

可能な限り教室代替に努めますが、実施困難な場合には未受講分を返金いたします。

なお、講座開催中に警報が発令された場合も休講となります。

受講期間：2026年4月～2027年3月 （各講座の受講は、１年自動更新です）

途中退会される場合は、窓口またはお電話にてお申し出ください。

各講座を受講される場合は、なるべく公共交通機関又は徒歩・自転車での来館をお願いいたします。

☆ 原則として既納後の返金はできません。

☆ 受講者のご都合により欠席される場合のご連絡は不要です。

☆ 次年度（2027年４月～２０２８年3月）の受講申込みは2月３日～2月19日（予定）になります。

窓口にて申込手続きをお願いいたします。

受講案内

受講料納付について


