
見学可否

見学可否

見学可否

見学可否

団体名(フリガナ) 活動内容

活動日時

団体名(フリガナ) 活動内容

グリーンリーフ

Green leaf

活動日時

月１～2回（不定期） 否

団体名(フリガナ) 活動内容

活動日時

団体名(フリガナ) 活動内容

活動日時

生後2ヶ月～1才までの赤ちゃんとママを対象に、

ベビーマッサージと赤ちゃん体操（旧名ベビーヨ

ガ：ママが赤ちゃんの体の動きを助けて動かし、ス

キンシップを楽しむものです）のクラスを行います。

（どちらのクラスをするかは、月で変わります）

プレママ対象にベビーマッサージのクラスも行い

ます。

子育て




