
見学可否

見学可否

見学可否

見学可否

団体名(フリガナ) 活動内容

グリーンリーフ

Green leaf

活動日時

月１～2回（不定期） 否

団体名(フリガナ) 活動内容

ウタノツバサ　オヤコリトミック

うたのつばさ　おやこリトミック

活動日時

水　　9:30ー１～３歳
10:30ー０歳

可

団体名(フリガナ) 活動内容

フレアイノモリ

ふれあいの森

活動日時

木曜日 可

団体名(フリガナ) 活動内容

ニホンコドモシキサイキョウカイ 　シキサイチイクキョウシツ

日本こども色彩協会 　色彩知育教室

活動日時

第2・4土曜日午後
ベビークラス:15:30～16:30
こどもクラス：13:30～14:30

（予定）

可

色彩知育教室は、脳科学をベースに、「色」「言葉が

け」「呼吸法」でリラックスしながら、五感を使った

ワークを通して、育脳につながる「感じる力・考える

力・伝える力」を、親子で楽しく育てていく教室です。

脳の土台を育てるとともに、ママやパパの不安にも

寄り添い、親子の関わり方をやさしくサポートしま

す。＊ベビークラス（0～3歳）＊こどもクラス（3歳

～小学生）に分かれて活動しています。

子育て

ベビーマッサージは赤ちゃんだけでなく、ママやパ

パにとっても心地よい時間です。‟ふれる”ことでス

トレス解消やリラックス効果を与えてくれます。

マッサージにより夜泣きや便秘のお悩みも解消で

きますよ。

ぜひご参加お待ちしています！

季節の音楽や楽しいあそびうたを聴き、反応し、表

現することを通し、親と子の健全な愛着関係を育

み、お子様の健康な心と体の土台作りをしていき

ます。音感、リズム感を引き出し、聴く力、集中力、

豊かな感性を育む０～３歳の音楽教室です。

生後2ヶ月～1才までの赤ちゃんとママを対象に、

ベビーマッサージと赤ちゃん体操（旧名ベビーヨガ：

ママが赤ちゃんの体の動きを助けて動かし、スキン

シップを楽しむものです）のクラスを行います。（ど

ちらのクラスをするかは、月で変わります）

プレママ対象にベビーマッサージのクラスも行いま

す。



子育て

※タイトル参照セル　消さないでください

子育て

見学可否

見学可否

見学可否

見学可否

団体名(フリガナ) 活動内容

活動日時

団体名(フリガナ) 活動内容

活動日時

団体名(フリガナ) 活動内容

活動日時

団体名(フリガナ) 活動内容

（イチザイ）ゲンゴコウリュウケンキュウジョ ヒッポファミリークラブ

（一財）言語交流研究所 ヒッポファミリークラブ

活動日時

毎週金曜日 19:00～21:00 可

世界の歌と多言語の物語のオリジナルマテリアル

を使って、いろいろな音が聞こえてくる日常を作り

ます。聞こえてきた多言語を丸ごとハミング♪

国籍や年令、体験に関係なく、0才～シニア世代ま

で一緒に多言語を楽しみます。

出会いの中で多言語が豊かに育っていきます。

世界の人と出会うチャンスもいっぱい。

ホームステイ交換・青少年交流・留学・ホームステイ

受け入れなど・・・




